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CARTA/
MENU

BIENVENIDO

AL UNICO PARLAMENTO
DEL QUE SEGURO, SALES
MAS CONTENTO
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APERITIVOS

- SALMOREJO DE LA CORDOBESA
- ACEITUNAS CON SU “MAJAO”

- ALMENDRAS

. PATATAS ALINADAS

PATATAS RUSTICAS, CON NUESTRO
MAJAO DE ATUN Y NUESTRAS ACEITUNAS

- PATATAS CON GRACIA

PATATAS RUSTICAS CON SESOS DE AVISPA

-PATATAS CON BOQUERONES
PATATAS RUSTICAS CON BOQUERONES Y ACEITUNAS

- MEJILLON GIGANTE¥ SOBRE PATATA RUSTICA
*PRODUCTO DE TEMPORADA

- MARINERA/O*

*DISPONIBLE SIN GLUTEN
- ENSALADILLA RUSA TAPA
. CARPACCIO DE PRESA IBERICA
PRESA IBERICA SELLADA A LA BRASA CON MAYONESA

DE CALABAZA, LASCAS DE PARMESANO,
VINAGRETA DE PIPAS Y MINI MEZCLUM

- HUEVA (PEQ.) CON ALMENDRAS

- HUEVA (MED.) cON ALMENDRAS

. FLOR ALCACHOFA CON JAMON
- BOQUERONES PLATO

- LATA BERBERECHOS

ENSALADAS

MEDIANO
-ENSALADA NUESTRA 6,60 €
TOMATE, MAJAO DE ATUN, BOQUERONES
Y NUESTRAS ACEITUNAS
- SALMOREJO DE LA CORDOBESA 3,85 €

3,85¢€
2,65 €
3,40 €
5,10 €
3,40 €
5,20 €
2,15 €

2,90 €

3,40 €
12,50 €

5,45 €
10,30 €
2,80 €
5,10 €

12,20 €

GRANDE

11,35 €

ENTRANTES

ALERGENOS
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STARTERS

STARTERS

- SALMOREJO FROM CORDOBA
- OLIVES WITH THEIR “MAJAO”
- ALMONDS

- SEASONED POTATOES

RUSTIC POTATOES, WITH OUR
TUNA MASHED AND OUR OLIVES

-POTATOES WITH A TWIST

RUSTIC POTATOES WITH ‘SESOS DE AVISPA’

- POTATOES WITH ANCHOVIES
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RUSTIC POTATOES WITH ANCHOVIES AND OLIVES

- GIGANT MUSSEL* oN RUSTIC POTATO

*SEASONAL PRODUCT

- SAILORS**

**GLUTEN-FREE OPTION AVAILABLE

- RUSSIAN SALAD TAPA

- CARPACCIO OF SEARED IBERIAN PREY 12,50 € %

CARPACCIO OF SEARED IBERIAN PREY WITH PUMPKIN
MAYONNAISE, PARMESAN FLAKES, VINAIGRETTE

AND MINI MEZCLUM
- FISH ROE (SMALL) wiTH ALMONDS
- FISH ROE (MED.) wiTH ALMONDS

- ARTICHOKE FLOWER WITH HAM 2,80 €

- ANCHOIVES PLATE
- CAN OF COCKLES

ENSALADAS

- OUR SALAD

TOMATO, TUNA MASHED, ANCHOIVES
AND OUR OLIVES

- SALMOREJO rrOM CORDOBA
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ALLERGENS
3,85€ <
2,65 € <
3,40 € o,
510 € g ®
3,40 € S
5,20 € & ¥
2,15 € o
2,00 € & ¥
3,40 € o
W
5,45 € & 9,
10,30 € & 9,
5,10 € g
12,20 € o
MEDIANO GRANDE ALERGENOS

6,60 € 11,35€ 4§ ¢

385¢€ °e



BOCADILLOS

MEDIO

- PARLAMENTARIO 4,05 €

TOCINO DE JABUGO 100% IBERICO

DE BELLOTA, JAMON, “SESOS DE AVISPA”
(CHORIZO CON UN PUNTILLO PICANTE)
TOMATE RESTREGADO Y ACEITE DE OLIVA
VIRGEN EXTRA.

. PARLAMENTARIO IBERICO 8,70 €

TOCINO DE JABUGO 100% IBERICO

DE BELLOTA, JAMON IBERICO Y “SESOS DE AVISPA”
(CHORIZO CON UN PUNTILLO PICANTE).

TOMATE RESTREGADO Y ACEITE DE

JAMON IBERICO.

- TRANSFUGA 4,25 €

CABALLA DEL SUR, QUESO FRESCO,
PIMIENTO PIQUILLO, TOMATE RESTREGADO
Y ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA.

ALMERIA 4,45 €
JAMON ASADO, QUESO MAASDAM,

TOMATE RESTREGADO, ACEITE DE OLIVA

VIRGEN EXTRA, PIMIENTA, LIMON, SAL.

- HUELVA DULCE/PICANTE 3,85 €

SOBRASADA DULCE O PICANTE Y TOCINO.

- CATALANA 3,60 €

JAMON, TOMATE Y ACEITE

- CATALANA IBERICA 7,65 €

JAMON IBERICO, TOMATE RESTREGADO
Y ACEITE DE JAMON IBERICO.

.LOMO IBERICO 7,65 €

CANA DE LOMO 100% IBERICO
DE BELLOTA, TOMATE RESTREGADO Y
ACEITE DE JAMON IBERICO.

- MOLLETE AUDALAZAR 4,65 €

VENTRESCA DE ATUN CON MAYONESA
DE ALBAHACA Y TOMATE A RODAJA.

ENTERO

7,65 €

16,10 €

7,85 €

8,15 €

7,45 €
6,80 €

14,85 €

14,85 €

PARA
COMPARTIR

ALERGENOS
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FOR
SHARING

SANDWICHS

- PARLAMENTARIO
JABUGO BACON 100% IBERIAN ACORN-FED,
HAM, “SESOS DE AVISPA”
(WELL CHOPPED SPICY SAUSAGE),
RUBBED TOMATO AND EXTRA VIRGIN
OLIVE OIL.

- IBERIAN PARLAMENTARIO

JABUGO BACON 100% IBERIAN ACORN-FED,
IBERIAN HAM, “SESOS DE AVISPA”

(WELL CHOPPED SPICY SAUSAGE), RUBBED
TOMATO AND IBERIAN HAM OLIVE OIL.

. TRANSFUGA

SOUTHERN MACKEREL, FRESH CHEESE,
PIQUILLO PEPPER, RUBBED TOMATO
AND EXTRA VIRGIN OLIVE OIL.

. ALMERIA

ROAST HAM, MAASDAM CHEESE,
RUBBED TOMATO, EXTRA VIRGIN
OLIVE OIL, PEPPER, LEMON AND SALT.

- HUELVA sweet/spicy
SOBRASADA SWEET OR SPICY AND BACON.

-CATALANA

HAM, TOMATO AND OLIVE OIL.

- IBERIAN CATALANA

IBERIAN HAM, RUBBED TOMATO
AND IBERIAN HAM OIL.

- IBERIAN LOIN
IBERIAN LOIN CANE, RUBBED
TOMATO AND IBERIAN HAM OIL.

- MOLLETE AUDALAZAR
TUNA BELLY WITH BASIL MAYONNAISE
AND SLICED TOMATO.
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HALF

4,05 €

8,70 €

4,25 €

4,45 €

3,85 €
3,60 €

Thels &

7,65 €

4,65 €

COMPLETE

Thels &

16,10 €

7,85 €

8,15 €

7,45 €
6,80 €

14,85 €

14,85 €

ALLERGENS
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EMBUTIDOS 100% IBERICOS

DE BELLOTA Y QUESOS

. JAMON IBERICO

100% BELLOTA

.LOMO IBERICO
SANCHEZ ROMERO CARVAJAL

- CHACINAS IBERICAS

JAMON* LOMO IBERICO¥, SALCHICHONY,
CHORIZO*, TOCINO IBERICO* Y FUET

*100% IBERICO DE BELLOTA

- QUESO VARIADO

CURADO DE OVEJA, ANEJO GOUDA Y
MAASDAM, ALINADO CON ACEITE,
LIMON Y PIMIENTA.

- QUESO PAYOYO

ITINERANTE QUESOS DE CADIZ
MANTECA, PIMENTON O ROMERO
(ELABORADOS CON LECHE DE
CABRA PAYOYA).

. JAMON ASADO
ALINADO CON PIMIENTA LIMON Y ACEITE
. JAMON ASADO

Y QUESO MASSDAM
ALINADO CON PIMIENTA LIMON Y ACEITE

PAN

- PAN Racion)

POSTRE

- PIONONO
AUTENTICO PIONONO DE
SANTA FE CASA ISLA ACOMPANADO
DE CHUPITO DE MISTELA

MEDIANO

12,10 €
10,30 €

9,75 €

9,75 €

11,90 €

9,25 €

8,70 €

1,80 €

3,70 €

GRANDE

21,20 €
20,25 €

18,25 €

18,25 €

19,30 €

17,50 €

17,00 €

DE LA TABLA

ALERGENOS

(N

ALERGENOS



FROM THE
CUTTING BOARD

100% IBERIAN ACORN-FED
CURED MEATS AND CHEESES

- IBERIAN HAM

100% IBERIAN ACORN-FED.

- IBERIAN LOIN

100% IBERIAN ACORN-FED.

- IBERIAN CURED MEATS
HAM?, IBERIAN LOIN*
SAUSAGEY, “CHORIZO”, IBERIAN BACON*
AND FUET. *100% IBERIAN ACORN-FED.

- ASSORTED CHEESE
AGED SHEEP CHEESE, MATURED GOUDA
AND MAASDAM, SEASONED WITH OIL,
LEMON AND PEPPER.

-PAYOYO CHEESE

A NOMADIC CHEESE OF CADIZ
LARD, PAPRIKA OR ROSEMARY
(MADE WITH PAYOYA GOAT MILK).

-ROAST HAM

SEASONED WITH PEPPER, LEMON AND OIL.

-ROAST HAM AND
MAASDAM CHEESE

SEASONED WITH PEPPER, LEMON AND OIL.

PAN

. BREAD (PORTION)

POSTRE

- PIONONO
AUTHENTIC “PIONONO” FROM
SANTA FE, CASA ISLA. SERVED
WITH A SHOT OF MISTELA

[ ]
-' -
A
|
Wl
| |
TS Z ¢
o | = —s
HALF COMPLETE ALLERGENS
12,10 € 21,20 €
10,30 € 20,25 € g
9,75 € 18,25 € J
S5 2 18,25 €
11,00 € 19,30 €
9,25 € 17,50 €
8,70 € 17,00 €
ALERGENOS
1,80 €
3,70 €



LISTA DE
ALERGENOS

CEREALES
CON GLUTEN/
CEREALS

CONTAINING GLUTEN

SOJA/
soY

@,

FRUTOS
DE CASCARA/
TREE NUTS

SULFITOS/
SULFITES

HUEVOS/
EGGS

MOSTAZA/
MUSTARD

[ —

CACAHUETES/
PEANUTS

ALTRAMUCES/
LUPINS

LIST OF

ALLERGENS

PESCADO/
FISH

MOLUSCOS/
MOLLUSKS

LACTEOS/
DAIRY

APIO/
CELERY

GRANOS
DE SESAMO/
SESAME SEEDS

CRUSTACEOS/
CRUSTACEANS
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